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Pravidla a doporuceni pro instalaci
drevéné podlahy

Priprava prostoru pred instalaci

Spravna priprava podkladu i samotného prostoru je klicem k tomu, aby podlaha dobfe sedéla a dlouho vydrzela
v perfektnim stavu. Pfed pokladkou dfevéné podlahy doporucujeme dodrzet nasledujici postup:

1. Spravné zmeéreni: Pfed samotnym nakupem i pokladkou je dulezité
mistnost dlkladné zmérit. Zamérte nejen délku a Sitku, ale také zohlednéte
vyklenky, zkosené stény nebo prahy. Doporucujeme pridat rezervu 5-10
c¢m na kazdé strané, podlahova krytina se nasledné presné sefizne na
misté. Zvazte také smér pokladky. Spravna orientace muze ovlivnit celkovy
vzhled mistnosti i efekt pfirozeného osvétleni. PFi méfeni nezapomernite
zohlednit také vySku podlahové krytiny, aby nedochazelo ke kolizi s dvermi,
spodnimi hranami skfini nebo jinymi pevnymi prvky v mistnosti.

2. Vyklizeni prostoru: Z mistnosti, kde bude podlahova krytina instalovana,
odstrarite veSkery nabytek, pokud je to mozné. Pokladka dfevéné podlahy
vyZaduje volny prostor.

3. Uklid a kontrola podkladu: Podklad musi byt rovny, suchy, pevny
a Cisty. Ddkladné odstrante veskery prach, mastnotu a zbytky
predchozich krytin. Doporucujeme vysat a v pfipadé potfeby i
odmastit povrch. Zkontrolujte rovinnost, vétSi nerovnosti mohou
zpUsobit vinéni podlahy nebo jeji rychlejSi opotfebeni. Pokud je
podklad pfilis nerovny, je vhodné jej vyrovnat samonivelacni stérkou.

4, Kontrola vihkosti podkladu: Pfedevsim u betonovych podlah je
dllezité zkontrolovat, zda je podklad skutecné vyschly. Vysoka vihkost
muZe poskodit krytinu. Vhodné je méreni vlhkosti pred pokladkou
(max. 2 %).



https://www.mujkoberec.cz/2824-drevene-podlahy
https://www.mujkoberec.cz/samonivelacni-sterkova-hmota-sterky/308525-samonivelacni-sterkova-hmota-na-podlahy-zl-870.html

Rozbaleni a spravné rozloZeni dfevéné podlahy

Spravna pfiprava je zakladem Uspésné pokladky i dlouhé Zivotnosti vasi nové podlahy. Proto vénujte pozornost
nasledujicim kroklm jesté pred samotnou instalaci.

1.

Aklimatizace podlahy: Po doruceni nechte baliky s krytinou nejméné 48 hodin lezet v mistnosti, kde
bude podlaha pokladana. Lamely by mély byt uloZzeny vodorovné v originalnim baleni pfi bézné pokojové
teploté (18-24 °C) a relativni vihkosti (30-60 %). Tento krok je dlleZity kvdli pFizplsobeni materialu
teplotnim a vlhkostnim podminkam mistnosti.

Pfiprava podkladu: Rovny, pevny, suchy, bez prachu, mastnoty nebo jinych necistot. VySkové nerovnosti
by nemély prekrocit 2 mm na 2 metry. Je-li to nutné, pouzijte samonivelacni stérku. U starsich podlah
navic zkontrolujte zbytkovou vlhkost vhodnym méficim pFistrojem.

Samotna instalace krytiny: Zacnéte v rohu mistnosti, idealné v levém zadnim rohu proti svétlu. Prvni
fadu pokladejte drazkou ke sténé a nezapomente ponechat dilatani mezeru cca 5-10 mm od v3ech stén
a pevnych bodu. Lamely druhé fady zakladejte pod Uhlem a nasledné priklapnéte, nebo podle typu zdmku
postupujte dle ndvodu vyrobce. Pro lepSi vzhled a stabilitu je vhodné stFfidani lamel (napf. posun o 1/3
délky). Pfi pouziti podlahového topeni se doporucuje dodrzet maximalni teplotu povrchu 27 °C.

Zajisténi okraju a prechodu ruznymi krytinami
Po poloZeni podlahové krytiny je potfeba zakon(it jeji okraje tak, aby nedochazelo k nechténému shrnovani nebo
poskozeni. Zplsob zakonceni zavisi na typu mistnosti, umisténi krytiny i zvoleném zpUsobu pokladky.

1.

Ukonceni u stén: Podlahové listy jsou nejcastéjsi zplsob zakonceni. Krytina se zafizne u stény s malou
dilatacni mezerou (2-5 mm) a liSta se poloZi na krytinu a pfichyti ke sténé.

Prechodové profily mezi riznymi podlahovinami: Slouzi k plynulému a bezpecnému prechodu mezi
podlahovymi krytinami. PFfechodovy profil vybirejte podle vySky krytiny, nesmi vytvaret schod.

Zakon¢eni u schodu: Krytina se na schodech zakoncuje bud ohybem pres hranu a lepenim, nebo pomoci
schodistovych profil(. Doporucujeme pouZzivat hlinikové nebo PVC profily se zdrsnénym povrchem, které
zabrani smyku. Na schodech je vzdy nutné celoploSné lepeni nebo fixace, volné poloZeni neni bezpecné.

Pfipada vam pokladka dfevéné podlahy sloZita nebo Casové narocna? Nechte to na nas. Postarame se jak o
dopravu, tak o profesionalni pokladku, vy se mezitim mdZete tésit z hotové podlahy bez starosti.

DodrZenim doporucenych postupUl pfi pokladce a péci
zajistite, Ze vase vysnéna drevéna podlaha bude ozdobou
vaseho domova po mnoho let.



https://www.mujkoberec.cz/3187-soklove-listy-k-vinylovym-laminatovym-a-drevenym-podlaham
https://www.mujkoberec.cz/3141-prechodove-a-vyrovnavaci-listy
https://www.mujkoberec.cz/content/71-pokladka-kobercu-podlah-kalkulacka

