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Pravidla a doporuceni pro instalaci
vinylové a PVC podlahy

Priprava prostoru pred instalaci

Spravna pfiprava podkladu i samotného prostoru je klicem k tomu, aby podlaha dobre sedéla,
nevinila se, neodlepovala a dlouho vydrzela v perfektnim stavu. Pfed pokladkou vinylové a PVC
podlahy doporucujeme dodrzet nasledujici postup:

1.

Spravné zméreni: Pred samotnym nakupem i
pokladkou je duleZité mistnost dikladné zméfrit.
Zameérte nejen délku a Sirku, ale také zohlednéte
vyklenky, zkosené stény nebo prahy. Doporucujeme
pridat rezervu 5-10 cm na kazdé strané, podlahova
krytina se nasledné presné sefizne na misté. Zvazte
také smér pokladky, zejména drevénych dekord.
Spravna orientace mudzZe ovlivnit celkovy vzhled
mistnosti i efekt pfirozeného osvétleni. Pfi méreni
nezapomernte zohlednit také vysku podlahové krytiny,
aby nedochazelo ke kolizi s dvefmi, spodnimi hranami
skrini nebo jinymi pevnymi prvky v mistnosti.

2. Vyklizeni prostoru: Z mistnosti, kde bude podlahova
krytina instalovana, odstrante veSkery nabytek,
pokud je to mozné. Pokladka vinylové a PVC podlahy
vyZaduje volny prostor, aby bylo mozné material
pfesné rozmeérit, napnout a pfipadné prichytit nebo
prilepit k podkladu.

3. Uklid a kontrola podkladu: Podklad musi byt
rovny, suchy, pevny a cisty. Dlkladné odstrarite
veSkery prach, mastnotu a zbytky pFedchozich
krytin. DoporucCujeme vysat a v pripadé potreby i
odmastit povrch. Zkontrolujte rovinnost, veétsi
nerovnosti mohou zpUsobit vinéni PVC podlahy
nebo jeji rychlejSi opotfebeni. Pokud je podklad
priliS nerovny, je vhodné jej vyrovnat samonivelacni
stérkou.



4. Akusticka a tepelna izolace (volitelné): V nékterych pfipadech muZe byt vhodné mezi

podklad a krytinou umistit izolani vrstvu (napf. podlozku z pény nebo filcu), ktera zlepsi
akustické vlastnosti mistnosti a zvySi komfort doSlapu.

Kontrola vihkosti podkladu: Pfedevsim u betonovych podlah je duleZité zkontrolovat,
zda je podklad skute¢né vyschly. Vysoka vihkost mlze poskodit krytinu nebo lepidlo.
Vhodné je méreni vihkosti pfed pokladkou (max. 2 % CM u cementového potéru a u
anhydritu 0,5 % CM).

Rozbaleni a spravné rozloZeni vinylu v rolich ,,PVC*

NeZ se PVC findlné poloZi, je dllezZité jej spravné rozbalit, rozprostfit a nechat prirozené
Lusadit”. Tento krok pomaha minimalizovat vinéni, zvinéné okraje i pfipadné pamétové efekty
zpUsobené skladovanim v rolich.

1.

Rozvinuti PVC: PVC rozvinte na pfipraveny
podklad, co nejrovnomeérnéji a ponechte jej
volné lezet v celé ploSe. Pokud je to mozné,
doporucujeme jej rozprostrit v mistnosti, kde
bude instalovan, aby se pfizpUsobil
konkrétnim podminkam prostfedi (teplota,
vlhkost).

Aklimatizace: Nechte PVC odpocivat pfi
bézné pokojové teploté (idealné 18-22 °C) po
dobu alespon 12-24hodin. Béhem této doby
se materidl uvolni, pfirozené vyrovna a
prizplsobi tvaru podkladu. Tento krok je
zasadni zejména u PVC s pénovym
podkladem, které si po skladovani v roli
mohou ,pamatovat” své plvodni zakfiveni.

ZatiZzeni a manipulace: BEhem aklimatizace PVC nijak nezatéZujte tézkym nabytkem ani
ho nepresouvejte. Pokud se nékteré okraje mirné krouti, mUlZete je jemné zatizit
plochymi pfedméty (napfr. knihami).

Pfesné usazeni a odfiznuti presahujicich €asti: Po vyrovnani materialu se PVC presné
usadi do rohl a podél stén. Pomoci ostrého noZe a pravitka nebo stahovaci liSty se
peclivé sefiznou vSechny presahy tak, aby PVC tésné licoval s okraji mistnosti. U stén
doporucujeme ponechat malou dilata¢ni mezeru (2-5 mm), kterd se pozdéji prekryje
liStou nebo prechodovou hranou.



ZpUsoby pokladky vinylu v rolich ,,PVC"

ZpUsob, jakym je PVC poloZeno, zadsadné ovliviiuje jeho Zivotnost, komfort a celkovou stabilitu.
Volba spravné metody zavisi na typu podkladu, velikosti mistnosti, oCekavané zatézi i zvoleném
typu PVC. NiZe najdete prehled nejcastéjSich zplsobU instalace:

1. Volné poloZeni: Vhodné pro mensi a stfedné velké mistnosti s nizkym provozem. PVC
se jednodu$e poloZi na podklad bez pouziti lepidla nebo jinych fixacnich prvkd. Cely obvod PVC
doporucujeme zajistit soklovymi liSstami.

Vyhody: Rychla a snadna instalace, vhodné i pro docasna rfeSeni.

Nevyhody: Riziko posouvani nebo zvinéni pfi vyssi zatézi nebo na kluzkém povrchu.

2. Lepenim oboustrannou kobercovou paskou: Vhodné pro malé a stfedné velké
mistnosti, doCasné nebo najemni prostory. PVC se po obvodu (a pripadné v nékolika
stfedovych pruzich) fixuje pomoci oboustranné pasky, ktera se lepi mezi PVC a podklad.

Vyhody: Jednoducha aplikace, snadné odstranéni, zadné trvalé lepeni.

Nevyhody: Mensi pevnost, nevhodné pro nerovné nebo porézni podklady, citlivost na teplotni
zmeny.

3. Celoplo3né lepeni: Vhodné pro komercni a vysoce zatéZované prostory, schodisté,
kancelare, vétSi plochy. PVCse lepi po celé ploSe ke vhodné pfipravenému podkladu specialnim
disperznim lepidlem. Lepidlo se nanasi stérkou a PVC se nasledné dolepi valeCkem.

Vyhody: Nejvyssi stabilita, dlouha Zivotnost, minimalizace vinéni a deformaci.

Nevyhody: Narocnéjsi instalace i demontaz, nutnost dokonale suchého a rovného podkladu,
vhodnéjsi pro trvalé rfesSeni.

Rozbaleni a spravné rozloZeni vinylovych lamel

Spravna priprava je zakladem uUspésné pokladky i dlouhé Zivotnosti vasi nové podlahy. Proto
vénujte pozornost nasledujicim krokim jesté pred samotnou instalaci.

1. Aklimatizace podlahy: Po doruceni nechte baliky s krytinou nejméné 48 hodin lezet v
mistnosti, kde bude podlaha pokladana. Vinylové lamely by mély byt ulozeny vodorovné
v originalnim baleni pfi béZzné pokojové teploté (18-24 °C) a relativni vihkosti (30-60 %).
Tento krok je daleZity kvuli pfizplsobeni materialu teplotnim a vihkostnim podminkam
mistnosti.

2. Priprava podkladu: Podklad musi byt: Rovny, pevny, suchy, bez prachu, mastnoty nebo
jinych necistot. VySkové nerovnosti by nemély prekro¢it 2 mm na 2 metry. Pokud je
nutné, pouzijte samonivelacni stérku, a u starSich podlah zkontrolujte zbytkovou
vlhkost vhodnym méricim pristrojem.

3. PodloZka pod podlahu: Nékteré lamely maji integrovanou podloZku, v tom pfipadé
neni nutné pouzivat dalSi vrstvu. Pokud podlozka integrovana neni, zvolte takovou, ktera
je urcena pFimo pro vinylové podlahy, tenka, husta a s vysokou odolnosti proti zatizeni.


https://www.mujkoberec.cz/lepici-pasky/260539-oboustranna-lepici-kobercova-paska-10m.html
https://www.mujkoberec.cz/lepidla/303974-disperzni-lepidlo-na-vinyl-pvc-a-linoleum-bralep-atac-22.html

Zpusoby pokladky vinylovych lamel

Vinylové lamelové podlahy Ize pokladat dvéma hlavnimi zpUsoby: jako plovouci podlahu s
click systémem nebo celoploSnym lepenim. Kazda metoda ma sva specifika a je vhodna pro
jiné situace:

1. Klikovy (plovouci) vinyl: Tento typ ma zamkovy systém, diky kterému lamely do sebe
jednoduse zapadnou, podobné jako plovouci laminatova podlaha. Vyhodou je rychla a Cista
pokladka bez lepidla.

Zacnéte v rohu mistnosti, idealné v levém zadnim rohu proti svétlu. Prvni fadu pokladejte
drazkou ke sténé a nezapomente ponechat dilatacni mezeru cca 5-10 mm od vSech stén a
pevnych bodud. Lamely druhé fady zakladejte pod Uhlem a nasledné priklapnéte, nebo podle
typu zamku postupujte dle navodu vyrobce. Pro lepsi vzhled a stabilitu je vhodné stFidani
lamel (napf. posun o 1/3 délky). Pfi pouziti podlahového topeni se doporucuje dodrzet
maximalni teplotu povrchu 27 °C.

2. Lepeny vinyl: Lepeny vinyl se pokldda pfimo na pfipraveny podklad pomoci
vhodného lepidla. Tento zpUsob je vhodny pro prostory s intenzivnim provozem nebo tam, kde
je potreba vysoka stabilita. Tento zpUsob vyzaduje dokonale rovny a savy podklad - i drobné
nerovnosti se mohou ¢asem projevit.

Pouzijte lepidlo, které odpovida typu vinylové krytiny a doporuceni vyrobce. Lepidlo
nanasejte pomoci zubové stérky rovnomeérné po plose. Pockejte dle navodu na spravnou
lepivost (napf. zavadnuti lepidla), poté pokladejte lamely jednu po druhé. Lamely pfitlacte a
zkontrolujte rovinu. | zde plati dilatani mezera cca 5 mm u stén, pokud neni uréeno jinak. Po
poloZeni nechte podlahu minimalné 24 hodin nevystavenou zatézi, dokud lepidlo plné
nevytvrdne.


https://www.mujkoberec.cz/lepidla/303974-disperzni-lepidlo-na-vinyl-pvc-a-linoleum-bralep-atac-22.html

ZajiSténi okraju a prechodu rliznymi krytinami

Po polozeni podlahové krytiny je potfeba zakoncit jeho okraje tak, aby nedochazelo k
nechténému shrnovani nebo poskozeni. Zplsob zakonceni zavisi na typu mistnosti, umisténi
krytiny i zvoleném zpUsobu pokladky.

1. Ukonceni u stén: Podlahové listy jsou nej¢astéjsi zplsob zakonceni. Krytina se zafizne
u stény s malou dilatacni mezerou (2-5 mm) a liSta se polozi na krytinu a pfichyti se ke
sténé.

2. Pfechodové profily mezi rznymi podlahovinami: SlouZi k plynulému a bezpe¢nému
pfechodu mezi podlahovymi krytinami. Pfechodovy profil vybirejte podle vysky krytiny,
nesmi vytvaret schod.

3. Zakonceni u schodii: Krytina se na schodech zakoncuje bud ohybem pres hranu a
lepenim, nebo pomoci schodiStovych profil. Doporucujeme pouZivat hlinikové nebo
PVC profily se zdrsnénym povrchem, které zabrani smyku. Na schodech je vzdy nutné
celoplosné lepeni nebo fixace, volné poloZeni neni bezpecné.

Pfipada vam pokladka podlahy slozita nebo ¢asové narocna? Nechte to na nas. Postarame se
jak o dopravu, tak o profesionalni pokladku, vy se mezitim mdizete tésit z hotové podlahy
bez starosti.

DodrZenim doporucenych postupt pfi pokladce a péci
zajistite, ze vas vysnéna vinylova podlaha bude ozdobou
vaseho domova po mnoho let.



https://www.mujkoberec.cz/2067-soklove-listy-obvodove
https://www.mujkoberec.cz/3141-prechodove-a-vyrovnavaci-listy
https://www.mujkoberec.cz/content/71-pokladka-kobercu-podlah-kalkulacka

